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Hinweis: Zu den Chakren 1bis 8, zu dem 31iger Mandala Set, zu dem erweiterten 31iger Mandala Set 
sowie zu  allen anderen Mandala -Würf elsy stemen gibt es jeweils Hörbücher. 

Universalliebe 
Die Universalliebe bildet das kosmische Ganze. 

Dieses Mandala ist die Uressenz von allem was ist. 
Liebe baut Brücken. Wenn w ir uns vorstellen, w ie eine Mutter ihrem Kind 

die Hand reicht und so eine Herzensbrücke schafft, so ist es auch w enn w ir 
einem Mitmenschen mit unserem Vertrauen begegnen. Wenn w ir ihn dies 

mit unserem Händegruß fühlen lassen, ist Liebe zu spüren, w eil diese Geste 
von Herzen kommt. Universal-Liebe hat etw as zu tun mit universeller 

Intelligenz, das heißt, die Liebe als Intelligenz ist allem übergeordnet. Denn 
aus den Teilchen der Liebe ist alles geformt. Das ist die w ahre Kraft. Darum 
auch der Schlüssel zu einem w underbaren inneren tiefen Liebesgefühl. Die 

Bestimmung des Universal-Liebe Mandala ist folgende: Wenn ich es 
zulasse und diesen Schlüssel nehme und in mir aufschließen lasse, so dass 
meine Herzens-Tür geöffnet w ird, dann kann ich die Liebe und das Licht zu 

mir einlassen. Die Wärme kann in mein denken und handeln einfließen. 
Diese Ausstrahlung w ebt sich in die Aura und sie kann auch hier 
w ahrgenommen w erden. Wenn ich meditiere, gerade w enn es um 

Herzensmeditationen geht mit der sogenannten violetten Flamme, einfach 
die Universal-Liebe mit in die Meditation nehmen. Ich lege es auf den Bauch 
beim Solarplexus und mit dem Mandala zu mir, w enn ich liegend meditiere. 

Wenn ich sitze, halte ich es einfach mit der linken Hand vor meinen 
Solarplexus und fühle hinein, w ie die Energie mich trägt. 
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Hinweis: Zu den Chakren 1bis 8, zu dem 31iger Mandala Set, zu dem erweiterten 31iger Mandala Set 
sowie zu  allen anderen Mandala -Würf elsy stemen gibt es jeweils Hörbücher. 

Dualseele 
 

Das Mandala hat seinen speziellen Zugang zum Ursprung, wo alles einmal entstand. Wenn ich das 
Mandala vor mir habe, dann sehe ich in der Mitte zwei rosarote Blätter, wie geöffnet. Das ist die 

Repräsentierung von dem einen, das zwei wurde, die so genannte Dualseele. Und wenn wir schauen, 
dass rechts und links je in Blau wie Blätter drei und drei an der Zahl sind, drei steht für Körper, Geist und 
Seele. Und in den zwei Dritteln vom Mandala sind die Blüten, die rosaroten Blüten, wo in jeder Blüte 
rosarot der Name, das Wort „Gott“ geschrieben ist, sind mit den blauen mit ganz leichten Verbindungen 
von Gold miteinander zusammengefügt. Wie ein leichtes Netz, was da zusammen hält. Das repräsentiert 
den Ursprung in sich aus dem weiteren Prozess, der sich von Teilen nachher zeigt. Und von außen vom 

Mandala, vom letzten Drittel in diese Kompaktheit kommt, formen sich die blauen Blätter wie die 
rosaroten mit den dunkelvioletten Blüten. Und Ihr seht, wenn Ihr hinein schaut und Euch so in die Tiefe 
des Mandalas hinein führen lasst, dass sich da eine Kompaktheit herauskristall isiert, das jedes für sich 
dann eine Einheit wird. Was bewirkt dieses Dualseelen-Mandala? Es ist eine wunderbare Brücke um mit 
der Dualseele Kontakt aufzunehmen. Es ist ja so, dass die Dualseele, wenn wir hier jetzt auf der Erde 
inkarniert sind, noch in ihrem Ursprung irgendwo anders sein kann, noch nicht manifestiert, indem das 
sie jetzt einen Körper hat und auf der Erde ist. Sie kann irgendwo anders sein. Aber die Qualität der 
Dualseele sich mit dem Körper zu verbinden ist wünschenswert. Denn durch das spüren wir ja, dass wir 
eins sind und indem ich das Mandala vor mir trage, mit ihm meditiere, das Wasser darauf stelle, das 

Wasser trinke, kann ich so eine Verbindung bekommen.  
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Hinweis: Zu den Chakren 1bis 8, zu dem 31iger Mandala Set, zu dem erweiterten 31iger Mandala Set 
sowie zu  allen anderen Mandala -Würf elsy stemen gibt es jeweils Hörbücher. 

 
 

Dimension 
 

Dieses Mandala Dimensionen steht für die 
Bewusstseinserweiterung in jeder Entwicklungsphase. Es ist ein 
geistiges Tor, das sich öffnet, um durch Dimensionsebenen und 

Wahrnehmungen zu schreiten, damit ich mein 
Wahrnehmungsfeld vergrößern kann. Und es geschieht auf der 
feinstofflichen Ebene, also in meinem Inneren selbst, wo ja auch 

92 % des Wahrnehmens im unsichtbaren Bereich wirkt. Die 
Außenwelt nehmen wir mit 8 % wahr. Es hilft uns, in unsere 

psychologische Wirklichkeit zu kommen. So kommt auch geistig 
durch das Dimensions-Mandala Klarsicht in unsere Situationen. 

Der Weitblick lohnt sich, da ich die Zusammenhänge auf eine 
andere Weise wahrnehme, um Lösungen zu vollziehen. 
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Hinweis: Zu den Chakren 1bis 8, zu dem 31iger Mandala Set, zu dem erweiterten 31iger Mandala Set 
sowie zu  allen anderen Mandala -Würf elsy stemen gibt es jeweils Hörbücher. 

Ur-Wahrheit 
 

Im Zentrum des Mandalas ist die Lotusblume als Symbol für die 
Einheit allen Seins dargestellt. Sie ist auch das Symbol für die von der 

Universalliebe durchströmte Reinheit. 
Ein jeder kreiert durch seine Muster seine Wirklichkeit. Aus dem 

entsteht dann für ihn die Wahrheit. Dadurch gibt es viele Wahrheiten 
die eine Brücke der Verständigung brauchen, damit Menschen das 

Miteinander als ein Wir erfahren können. Diese Verständigung ist das 
Verstehen. Das Mandala Ur-Wahrheit bringt uns die Aufmerksamkeit 
auf die elementaren Wahrheiten dieser Erde. Diese Wahrheiten sind 

z.B. :Tag und Nacht, Sauerstoff zum Leben, Nahrung durch 
Wachstum, Vergänglichkeit, ewiges Leben.  

Sie geben uns die Kraft als das Fundament, auf dem unsere 
Wahrheiten das Miteinander zu einem Wir verschmelzen. Das 

Mandala ist die Unterstützung für dieses Erkennen und Handeln in 
diesem Sinne. 
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Faltkarte in der Größe: 14cm hoch / 42 cm lang // Mandalagrößen ca.11cm Ø
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Hinw eis: Zu dem Triptychon SOWAMO, sow ie zum Mandala Wandlung, 
 gibt es Hörbücher.  hb 92090/SOWAMO / hb 91053 Wandlung  

 

Triptychon SOWAMO 

 

Das Mandala Wandlung aus der Mitte ist geschaffen für die universelle Handhabung im Alltag des 
Menschen. So sind energetische Belastungen und negative Programmierungen in allen 
Nahrungsmitteln und Getränken nach zirka einer Minute Kontakt mit dem Mandala-Bild in die 
ausgleichende polarisierende Energie gew andelt. Ebenso Edelsteine und belastetes Salz. 
Weitere Anw endungsbereiche sind Sitzplätze, Betten, Brillen, Schmuck, auch Uhren, Schuhe, 
sow ie jegliche Kleidung. Körperreinigungs- und Pflegemittel gehören ebenfalls zu den 
w andelbaren Dingen. Durch die universell einsetzbaren Möglichkeiten bleibt es Ihrer Kreativität 
überlassen, diese Anw endungsbereiche zu erw eitern und zu erfahren. Dies zum 
Wandlungsmandala selbst, das unter der BestellNr.mx05300 zu erw erben ist. 
Dieses Mandala Dreibild gehört zu den speziellen Triptychon Systemen und zu den 
Körpersystemen. Für das Aufstellen bei der Handhabung gibt es speziell gefertigte 
Plexiglashalter in unserem Handel. Dieses Dreibild bildet die feinstoff lich klare, klärende 
Grundlage für das Einschw ingen der feinstoff lichen Energien aller anderen Dreibildsysteme. Alle 
Materie und lebende Körper haben damit eine gereinigte Grundlage und damit die optimale 
energetische Voraussetzung für die Wirksamkeit der w eitern Anw endungen, durch die 
feinstoff lichen Energie Träger. Bei der Körperanw endung ist das Aufstellen des 
Triptychonsystemes am Kopf, im Liegen mit tägl. 15Min. und über eine Zeit von 21 Tagen eine 
gute Grundlage für die Manifestation. Diese Zeitangabe bleibt offen für Ihre individuelle in 
Anspruchnahme. Hierbei ist es w ichtig darauf zu achten, dass das Mondmandala rechts am Kopf , 
das Sonnenmandala links am Kopf und damit das Wandlungsmandala mittig angeordnet 
aufgestellt ist. Bei der Anw endung auf die Fuß-Chakren bitte ohne Schuhe mit den Fußsohlen 
zum Mandala Bild liegend so aufstellen, dass linker Fuß das Mondmandala und rechter Fuß das 
Sonnenmandala und damit das Wandlungsmandala mittig steht . Bitte nehmen Sie als 
Empfehlung die gleiche Anw endungszeit w ie am Kopf.  Durch das Auflegen auf den Körper ist 
das Triptychon  mit der Sonne rechts der Körperseite und mit dem Mond links der Körperseite 
anzuordnen. Auch hier die gleiche zeitliche Empfehlung bei der Anw endung. Sie können immer 
zeitgleich Ihr Wunschmandala mit dem Triptychon SOWAMO einschw ingen. Oder nach der 
SOWAMO Behandlung das energetisierte Wunschmandala-Wasser trinken. 
Bitte nicht erst das Anwendungs-Mandala und dann das Wandlungsdreibild anwenden! 
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Das Venus Mandala 

 
 
 
 
 
 
Das Paradies Mandala  

 
 
 
 
 
Das Sieg Mandala  

 
 
 
 
 
 Die Tiefe deines Selbst
 
 
 
 
 
Das Hoffnung Mandala  

 
 
 
 
 
Das Inspiration Mandala

 
 
 
 
 
Die Mandalafamilie 

des OM Würfel 

                                Von der Bedeutung des OM 

OM ist die Summe aller Energieschwingungen, 
die der Geist im Schöpfungsakt in alle 
Richtungen ausstrahlt. Vergleichbar mit den 
Strahlen der Sonne. Wir können diese 
Schwingungen weder sehen, noch hören, 
noch fühlen, denn unser Körper verfügt  
über kein Sensorium, mit dem wir diese 
höchste, lebensspendende Schwingung 
bewusst wahrnehmen könnten.  
 
Der menschliche Körper ist jedoch - wie alles 
Geschaffene - eine Materialisation dieses OM. 
Was immer das menschliche Auge sieht, was 
immer unsere Hände berühren, unsere Finger 
ertasten können, ist die verdichtete 
materialisierte Schwingung vom OM.  
Körper, Seele, Gedanken sollten vollkommen 
entspannt sein, wenn wir zuerst tief einatmen 
und beim ausatmen den Laut 
OOOOOOOMMMMMMM 
folgen lassen. = O = ist ein rein geistiger Laut, 
der vom Mittelpunkt unseres Wesen - etwas 
rechts von unserem organischen Herzen - 
ausstrahlt bis zur Peripherie unseres Körpers. 
 
Die Silbe OM hat die besondere Eigenschaft, 
negative Ausstrahlungen, welche Dissonanz 
und Zwietracht bewirken zu vernichten.  
Durch die tägliche Wiederholung mit dem OM 

werden wir eine spürbare Umwandlung 
erfahren. Da der Körper all jene Kräfte in sich 
trägt, die ihn formen und aufbauen, und deren 
Ursprung OM ist, so löst die Wiederholung 
dieser schöpferischen Kraftquelle OM 
zahlreiche Reaktionen aus - im Körper,  
in unseren Gedanken und Gefühlen, in 
unserer moralischen Gesinnung und in 
unserem geistigen Streben.  
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OM Würfel System 
 
OM  ist sowohl ein Symbol der Form als auch des Klanges.  
Diese Silbe ist kein magisches Wort und wird auch nicht als Wort 
betrachtet, sondern ist eine Manifestation der spirituellen Kraft.  
Die Form des OM - Würfels ist eine konkrete Manifestation  
der geschauten Wahrheit.  
Kein Konzept oder Objekt dieses Universums ist unabhängig.  
Alle sind Umwandlungen des einen Bewusstseins, nehmen in 
unterschiedlichem Grade an seinem Wesen teil und sind auf  
diese Weise miteinander verbunden.  
Diese gesamte Fülle, die der OM - Würfel ausstrahlt, ist einmalig.  
Beim OM - Singen können Sie ihn einfach in der Hand halten.  
Bei ihren Meditationen im Raum aufstellen, sodass das Venus – Mandala 
zu ihnen schaut, das Paradies oben ist, rechts der Sieg, links die Tiefe 
deines Selbst, hinten die Hoffnung und unten die Inspiration. 

 

Bestell Nr.: sx70605 
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Chakra Balance Mandala System 

Dieses besondere Suldiaa® System hat eine 
einzigartige, regulativ e Energie. 

Diese neue, phänomenale Energie-Verdichtung ist für die permanente und schnellstmögliche Harmonisierung 
sämtlicher Haupt- und Neben- Chakren im menschlichen System entwickelt.  
Es ist ein raumgebundenes System und kann nach unseren Erfahrungen in einem Radius  
von ca. 10 m wirken (ungefähr 400 m²). Raumgebunden bedeutet in diesem Zusammenhang, dass das System 
ausschließlich in dem Raum, in dem es aufgestellt ist, wirkt. 
Das phänomenale an diesem System : 
Der individuelle Chakrenausgleich bei jeder im Raum anwesenden Person.  
Der individuelle Ausgleich aller Chakren untereinander. Die harmonische Systemanknüpfung der Chakren an 
die Haupt-Nadis. Die Systemeinwirkung geschieht von der siebenten  Körperhülle. 
Die Mandala Energieträger auf dem Würfel sind den Chakren zugeordnet. Somit steht das Würfelsystem auch 
mit dem Wurzel Chakra am besten auf der Auflagefläche, das Stirnen Chakra zeigt also nach oben. Das 
Kronen Chakra und das Tor zum Göttl ichen Chakra befinden sich im Aufsteller auf der Vorderseite. 
Die System Mandalas Sonne und Mond auf der Vorderseite des  Aufstellers sorgen für den Ausgleich von Yin 
und Yang. Die System Mandalas auf der Rückseite des Aufstellers sind für den energetischen Schutz, im 
Bereich der geistigen Einflüsse zuständig. Sie bilden somit einen Schutz bei der Balance der Chakren. 
Der Mandala Garten bildet mit dem Mandala Wandlung ( nach unten zum Platz zeigend ) einen immer 
währenden, energetisch gereinigten Standort. Das aus diesem Garten nach oben zeigende Mandala 
Spiritualität bildet in diesem System die höchste Anhebung im Zugang (zu den besonderen und sensiblen 
Kräften). Wie alle anderen auf den menschlichen Körper und  Geist  ausgerichteten Systeme von  
Suldiaa Energetische Quelle, ist auch hier eine Raumklärung/Anhebung, durch die Systeme 
Raumharmonisierung und Strahlenharmonisierung, sehr von Vorteil für die  optimale Entwicklung der 
Systemenergie. Da die Chakren sensible, feinstoffl iche Systeme sind und wir in der Regel durch den Alltag / die 
Umwelt eine starke Belastung und Beeindruckung auf unsere Sinne auch im Feinstoffl ichen erfahren, bietet 
sich ein täglicher  Chakren Ausgleich an. Die bisher bewährten Methoden dazu, zum Beispiel aus dem Reiki, 
bildeten dabei sehr gute Möglichkeiten und gute Ergebnisse. Mit dem phänomenalen Chakra Balance System 
von Suldiaa® Energetische Quelle, gibt es jetzt eine Ergänzung. Es ist die permanente Chakren Pflege (pCP)

 


